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In bed was het beter.
Regen ritselde buiten,
bergen waren beneveld,

je huid was een uitkomst.
De zon was onzichtbaar —
je ogen glinsterden mooier.

De zee die wel woelig was
golfde minder dan jij.

Het is bijna nooit
slecht weer bij mij.

(Voor Isabel)




Het nieuwe jaar beginnen we met een opgewekt gedicht dat zou kunnen verwijzen naar de ochtend na een lange oudejaarsnacht. De stemming zit er goed in bij de dichter, Alain Teister, (1932-1979). Het is een pseudoniem van Jacobus Martinus Boersma. Hij werd bekend als schrijver, maar zijn meeste tijd besteedde hij aan schilderen. Daarnaast was hij ook criticus voor het weekblad Vrij Nederland. Zijn gedichten zijn zoals het onderhavige luchtig-ironisch van toon. Hij publiceerde enkele bundels en daarnaast ook romans. Daarin spelen drugs en alcohol in de geest van de tijd een belangrijke rol. Zelf overleed hij ook als gevolg van een aandoening samenhangend met alcoholgebruik.

Het gedicht is voor het eerst gepubliceerd in de verzamelbundel “Ontmoet de dichters” uit 1977, waaraan de tekst ontleend is.

